
07.09.2025
5 km
Trzebież

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

1 326 STRZELECKI PRZEMYSŁAW 1989 M M30 1 Przecław TRIGYM SZCZECIN 03:30 17,11 00:17:32 1

2 206 ŁUKASZEWSKI SEBASTIAN 1979 M M40 1 STARGARD STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:32 16,97 00:17:41 2

3 394 ŻABICKI JAROSŁAW 1984 M M40 2 Przecław 03:34 16,85 00:17:48 3

4 175 KUBLER ANDRZEJ 1982 M M40 3 Pilchowo MKL SZCZECIN 03:36 16,67 00:18:00 4

5 21 OPAS ADAM 1980 M M40 4 Szczecin UKL ÓSEKA POLICE 03:42 16,19 00:18:32 5

6 6 FILIPOWSKI DARIUSZ 1972 M M50 1 Szczecin FEHLAURUNTEAM 03:43 16,16 00:18:34 6

7 375 ZABIELSKI JÓZEF 1973 M M50 2 Szczecin 03:47 15,85 00:18:56 7

8 357 WALAS MATEUSZ 2008 M M20 1 Szczecin 03:54 15,41 00:19:28 8

9 891 SZCZEŚNIAK ZENON 1970 M M50 3 Police 12 BZ 03:58 15,11 00:19:51 9

10 317 STANISZCZAK PAWEŁ 1989 M M30 2 Szczecin POLSKA ŻEGLUGA MORSKA P.P. 04:00 15,01 00:19:59 10

11 143 KĄCKI ARKADIUSZ 1997 M M20 2 Gryfino 04:01 14,95 00:20:04 11

12 252 OLEJARZ DAMIAN 1987 M M30 3 Police POL-BUD POLICE 04:01 14,94 00:20:05 12

13 385 ZAPAŁOWSKI FILIP 2007 M M20 3 POLICE MKL SZCZECIN 04:01 14,91 00:20:07 13

14 125 HAŁGAS PIOTR 1992 M M30 4 Police PATOKUNDLE 04:04 14,75 00:20:20 14

15 208 ŁUŻYŃSKI TOMASZ 1976 M M40 5 Police TT SZCZECIN 04:04 14,73 00:20:22 15

16 174 KUBIK MATEUSZ 1987 M M30 5 Szczecin 04:05 14,69 00:20:25 16

17 186 LEMAŃSKA MAJA 2007 K K20 1 Szczecin MKL SZCZECIN 04:07 14,57 00:20:35 1

18 297 SADOWSKI KAMIL 1994 M M30 6 Tanowo PATOKUNDLE 04:08 14,49 00:20:42 17

19 29 SOBAŃSKI HUBERT 2008 M M20 4 Police 04:11 14,37 00:20:53 18

20 72 CHODAŃ KASIA 1985 K K40 1 Trzebież 04:12 14,31 00:20:58 2

21 267 PESZKO GRZEGORZ 1982 M M40 6 Gryfino INDYWIDUALNY 04:15 14,11 00:21:16 19

22 280 POMORSKA OLIWIA 1996 K K20 2 Szczecin 04:18 13,96 00:21:29 3

23 364 WIELOPOLSKI KRZYSZTOF 1972 M M50 4 Szczecin 04:21 13,77 00:21:47 20

24 138 KACPERSKI TOMASZ 1993 M M30 7 Szczecin PATOKUNDLE 04:24 13,63 00:22:01 21

25 110 GOJLIK RAFAL 1987 M M30 8 Szczecin 04:24 13,63 00:22:01 22

26 361 WEBER MIRELA 1992 K K30 1 Police MILIONERZY 04:25 13,58 00:22:05 4

27 63 BRZOZOWSKI ADRIAN 1989 M M30 9 Police MILIONERZY 04:25 13,57 00:22:06 23

28 391 ZIÓŁKOWSKI ŁUKASZ 1985 M M40 7 Trzebież RAGNAR 04:30 13,31 00:22:32 24

29 80 CZERNIAK OSKAR 1996 M M20 5 Trzeszczyn 04:33 13,18 00:22:46 25

30 35 BARANOWSKI DAWID 1989 M M30 10 Tanowo NEWCO 04:33 13,17 00:22:47 26

IX Bieg Neptuna - Bieg 5 km

Data:
Dystans:
Miejscowość:

1
Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu

www.sport-time.com.pl



07.09.2025
5 km
Trzebież

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

IX Bieg Neptuna - Bieg 5 km

Data:
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Miejscowość:

31 121 GULA DARIUSZ 1985 M M40 8 Police POLICE 04:35 13,07 00:22:57 27

32 13 JASIŃSKI ARKADIUSZ 1977 M M40 9 Szczecin 04:37 13,01 00:23:04 28

33 103 KOLINIEC KRYSTIAN 1978 M M40 10 04:37 13,01 00:23:04 29

34 100 FILIPOWICZ ROBERT 1975 M M50 5 POLICE 04:37 12,98 00:23:07 30

35 284 RAKOWSKI PIOTR 1962 M M60 1 Police 04:46 12,60 00:23:49 31

36 349 TARNAWSKA MARLENA 1986 K K30 2 Police 04:46 12,58 00:23:51 5

37 312 SOBCZAK PAWEŁ 1982 M M40 11 Police 04:47 12,54 00:23:55 32

38 378 ZAJĄC REMIGIUSZ 1994 M M30 11 Szczecin 04:48 12,50 00:24:00 33

39 311 SOBCZA-CZYNSZ ANNA 1985 K K40 2 Pilchowo 04:49 12,47 00:24:03 6

40 893 ZIÓŁKOWSKI ZBIGNIEW 1964 M M60 2 Reptowo STOWARZYSZENIE WETERANÓW ONZ SZCZECIN 04:49 12,44 00:24:07 34

41 201 ŁAPINSKI TOMASZ 1978 M M40 12 Widuchowa 04:50 12,41 00:24:11 35

42 99 FILIPOWICZ OLIWER 2006 M M20 6 Police 04:52 12,35 00:24:18 36

43 190 LEŚNIAK PIOTR LEŚNIAK 2001 M M20 7 Trzebież 04:52 12,32 00:24:21 37

44 896 MOLĘDA MARIKA 1986 K K30 3 Szczecin 04:53 12,30 00:24:23 7

45 343 SZYCIK DAMIAN 1975 M M50 6 Police 04:54 12,24 00:24:30 38

46 214 MAJZEL TOMASZ 1965 M M60 3 Szczecin 04:57 12,12 00:24:45 39

47 205 ŁUKASIK KAROLINA 1993 K K30 4 Szczecin MILIONERZY 04:58 12,09 00:24:49 8

48 328 STUGIEWICZ KRYSTIAN 1989 M M30 12 Police 04:59 12,06 00:24:53 40

49 127 HAWRYLAK MARCIN 1969 M M50 7 Szczecin DRUŻYNA KORCZAKA 05:00 12,01 00:24:59 41

50 69 CHMIELEWSKI JANUSZ 1954 M M60 4 Police CHMIELEWSKI TEAM-BBL POLICE 05:01 11,97 00:25:04 42

51 296 RZYMSKA MARTA 1980 K K40 3 Szczecin FIZJOBIEGACZE 05:02 11,90 00:25:12 9

52 53 BEDNARCZYK PAWEŁ 1977 M M40 13 Szczecin 05:04 11,84 00:25:20 43

53 270 PIETRUCZUK PIOTR 1981 M M40 14 Warzymice 05:05 11,82 00:25:23 44

54 5 CZYŻ ADAM 1975 M M50 8 Szczecin 05:07 11,72 00:25:36 45

55 38 MADRAK ANNA 1976 K K40 4 Police 05:08 11,67 00:25:42 10

56 145 KEMPIŃSKI SEBASTIAN 1991 M M30 13 Szczecin 05:09 11,65 00:25:45 46

57 202 ŁAWNICZAK SEBASTIAN 1977 M M40 15 Police 05:10 11,62 00:25:49 47

58 148 KLUZA KONRAD 1991 M M30 14 Nowogard 05:10 11,61 00:25:50 48

59 139 KACZMARSKI KRZYSZTOF 1988 M M30 15 Szczecin 05:11 11,58 00:25:55 49

60 109 GŁOWACKI MARIUSZ 1985 M M40 16 Dobra 05:11 11,57 00:25:56 50
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Data:
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61 75 CIELEWICZ ANDRZEJ 1975 M M50 9 Sławoszewo 05:13 11,52 00:26:03 51

62 31 STACHOWSKI ANDRZEJ 1968 M M50 10 Szczecin 05:17 11,36 00:26:24 52

63 324 STRZELECKI DANIEL 1984 M M40 17 Szczecin 05:17 11,34 00:26:27 53

64 122 GUMOWSKI DANIEL 1979 M M40 18 Police 05:18 11,33 00:26:29 54

65 282 PRZYBYSŁAWSKA NATALIA 1991 K K30 5 Police 05:19 11,29 00:26:35 11

66 241 NATALCZYK EWELINA 1985 K K40 5 Szczecin 05:20 11,26 00:26:39 12

67 377 ZAJĄC KRZYSZTOF 1974 M M50 11 Szczecin 05:21 11,20 00:26:47 55

68 119 GRZONKOWSKA KAROLINA 1985 K K40 6 Police 05:22 11,17 00:26:51 13

69 291 RUTKOWSKA DOROTA 1972 K K50 1 Szczecin 05:24 11,12 00:26:58 14

70 22 PAWŁASZEK LECH 1981 M M40 19 Bezrzecze 05:26 11,05 00:27:09 56

71 105 GERSZTYN PAWEŁ 1981 M M40 20 Drawsko Pomorskie 05:28 10,98 00:27:19 57

72 366 WILK RAFAL 1973 M M50 12 Widuchowa 05:31 10,89 00:27:33 58

73 178 KUFEL DARIUSZ 1962 M M60 5 Pyrzyce 05:35 10,75 00:27:54 59

74 359 WARAKSA ANNA WARAKSA 2025 K #N/D! #N/D! Police NIERUCHOMOŚCI HACJENDA 05:36 10,71 00:28:00 15

75 10 HRYNKIEWICZ-PAWŁASZEK ANNA 1981 K K40 7 Bezrzecze 05:37 10,68 00:28:05 16

76 187 LEMAŃSKA MONIKA 1980 K K40 8 Szczecin 05:37 10,68 00:28:06 17

77 88 DOŁĘGOWSKA JOANNA 1984 K K40 9 Szczecin 05:37 10,67 00:28:07 18

78 244 NIEWADZIK URSZULA 1972 K K50 2 SZCZECIN 05:38 10,66 00:28:09 19

79 234 MISZEWSKI PAWEŁ 1980 M M40 21 Trzebież 05:39 10,63 00:28:14 60

80 383 ZALEWSKI PIOTR 1984 M M40 22 Szczecin 05:40 10,60 00:28:18 61

81 36 FEDRYN ALEKSANDER 1982 M M40 23 Sławoszewo 05:42 10,51 00:28:32 62

82 319 STAROSTA MONIKA 1981 K K40 10 Szczecin FIZJOBIEGACZE 05:43 10,50 00:28:34 20

83 322 STRZELECKA ALEKSANDRA 2008 K K20 3 Szczecin UNITY LINE 05:45 10,45 00:28:43 21

84 355 UDAŁA MONIKA 1982 K K40 11 Bezrzecze 05:45 10,45 00:28:43 22

85 98 FILIPOWICZ KLAUDIA 1997 K K20 4 Police 05:45 10,45 00:28:43 23

86 192 LEWANDOWSKA JOANNA 1978 K K40 12 Szczecin 05:45 10,44 00:28:44 24

87 106 GIERWATOWSKI KACPER 2004 M M20 8 Szczecin 05:45 10,42 00:28:47 63

88 325 STRZELECKI GRZEGORZ 1981 M M40 24 Szczecin UNITY LINE 05:45 10,42 00:28:47 64

89 134 GĘBICA SŁAWOMIR M #N/D! #N/D! POLSKA ŻEGLUGA MORSKA 05:46 10,40 00:28:50 65

90 358 WALCZAK TADEUSZ 1967 M M50 13 Police PEC POLICE 05:47 10,38 00:28:54 66
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91 198 ŁACHWA TOMASZ 1979 M M40 25 Police 05:49 10,33 00:29:03 67

92 274 PIOTROWSKI JAN 1983 M M40 26 Szczecin POLSKA ŻEGLUGA MORSKA 05:49 10,32 00:29:04 68

93 314 SOROKO KAMILA 1989 K K30 6 Trzebież 05:50 10,30 00:29:08 25

94 335 SZARAFICKA WERONIKA 1983 K K40 13 Drogoradz 05:50 10,28 00:29:11 26

95 144 KEMPIŃSKA MAŁGORZATA 1991 K K30 7 Szczecin 05:51 10,27 00:29:13 27

96 374 WYSOCKI PRZEMYSŁAW 1997 M M20 9 Police 05:51 10,26 00:29:14 69

97 332 SULEJA JOANNA 1960 K K60 1 Stargard 05:52 10,22 00:29:22 28

98 371 WRZESZCZ ANGELIKA 1993 K K30 8 Police 05:53 10,19 00:29:26 29

99 154 JUNAK WOJCIECH 1975 M M50 14 Szczecin 109.SZWZP 05:55 10,14 00:29:35 70

100 166 KRUPA ROKSANA 1993 K K30 9 Police 05:56 10,12 00:29:38 30

101 129 JACKOWIAK DAMIAN 1999 M M20 10 Laskowo 05:56 10,12 00:29:39 71

102 24 REKOWSKA DANUTA 1961 K K60 2 Bezrzecze 05:57 10,09 00:29:44 31

103 299 SAWICZ MARIUSZ 1975 M M50 15 Szczecin 109 SZWZP SP ZOZ 05:57 10,08 00:29:45 72

104 45 KUNICKA ALICJA 1982 K K40 14 Szczecin 109SZWZP 05:58 10,06 00:29:49 32

105 390 ZIÓŁKOWSKA EWA 1986 K K30 10 Trzebież RAGNAR 06:00 9,99 00:30:01 33

106 168 KRUŻYŃSKI DARIUSZ 1971 M M50 16 Brzózki 06:01 9,98 00:30:03 73

107 74 CICHOCKI GRZEGORZ 1985 M M40 27 Trzebież 06:01 9,96 00:30:07 74

108 140 KALEŃCZUK BARBARA 1991 K K30 11 Szczecin 06:02 9,94 00:30:11 34

109 277 GRUSZKA ADAM 1966 M M50 17 Szczecin 06:03 9,91 00:30:16 75

110 264 PAWLAK DOMINIKA 1998 K K20 5 Police 06:03 9,91 00:30:17 35

111 347 ŚWIDER EDYTA 1981 K K40 15 Police 06:04 9,90 00:30:19 36

112 318 STANISZEWSKI HENRYK 1951 M M60 6 Police NIEZRZESZONY 06:04 9,89 00:30:20 76

113 37 PLUTO-PRĄDZYŃSKI PAWEŁ 1986 M M30 16 Szczecin UNITY LINE 06:04 9,88 00:30:22 77

114 899 KURYŁOWICZ MONIKA 1986 K K30 12 Tanowo 06:04 9,88 00:30:22 37

115 249 NOWOTKO JAKUB 1984 M M40 28 Mierzyn 06:05 9,86 00:30:26 78

116 199 ŁADZIAK KSENIA 1993 K K30 13 Police 06:11 9,71 00:30:54 38

117 14 KEMPISTY ALICJA 1976 K K40 16 Szczecin 109 SZWZP SP ZOZ 06:11 9,71 00:30:54 39

118 17 KURZYMSKI PIOTR 1970 M M50 18 Szczecin 109 SZWZP SP ZOZ 06:11 9,70 00:30:55 79

119 323 STRZELECKA JOANNA 1987 K K30 14 Szczecin 06:11 9,69 00:30:57 40

120 245 NOWAK DAWID 1993 M M30 17 Szczecin 06:12 9,68 00:30:59 80
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121 96 FIJOŁEK MARTA 1989 K K30 15 Szczecin 06:12 9,68 00:30:59 41

122 101 ŻARCZYŃSKI BŁAŻEJ M #N/D! #N/D! BIEGAMUKOLESI 06:12 9,68 00:31:00 81

123 27 SIDORCZUK TOMASZ 1980 M M40 29 Bezrzecze KLUB BIEGAJĄCYCH LEŚNIKÓW 06:12 9,67 00:31:01 82

124 230 MIKA WOJCIECH 2006 M M20 11 Police 06:13 9,66 00:31:04 83

125 51 BAREJSZA ROBERT 1987 M M30 18 Szczecin 06:13 9,64 00:31:07 84

126 193 LEWANDOWSKI DARIUSZ 2010 M M20 12 Szczecin 06:15 9,61 00:31:13 85

127 130 JAKUBOWSKA ANNA 1983 K K40 17 Szczecin 06:15 9,59 00:31:17 42

128 290 RUDZEWICZ MARIUSZ 1984 M M40 30 Świnoujście 06:17 9,55 00:31:25 86

129 396 ŻAK MICHAŁ 2025 M #N/D! #N/D! Szczecin 06:18 9,52 00:31:30 87

130 316 SOWAŁA WIOLETTA 1976 K K40 18 Police 06:19 9,51 00:31:33 43

131 360 WASILEWSKI MARIUSZ 1987 M M30 19 Police 06:19 9,49 00:31:37 88

132 26 RYBICKI JANUSZ 1950 M M60 7 Police 06:22 9,43 00:31:48 89

133 169 KRUŻYŃSKI MARIUSZ 1991 M M30 20 Police MARIO 06:24 9,37 00:32:01 90

134 90 DRAGAN BRONISŁAW 1959 M M60 8 Gryfino AKTYWNE GRYFINO 06:24 9,37 00:32:02 91

135 107 LISOWSKA MONIKA 1983 K K40 19 06:25 9,36 00:32:04 44

136 118 GRYCEWICZ OLIWIA 2006 K K20 6 Tanowo 06:28 9,29 00:32:18 45

137 263 PATERKA ANDRZEJ 2003 M M20 13 Szczecin 06:28 9,29 00:32:18 92

138 48 BALSAM MONIKA 1983 K K40 20 Kliniska Wielkie PŻM 06:31 9,21 00:32:34 46

139 253 OLSZEWSKA MAGDALENA 1980 K K40 21 Szczecin 06:31 9,20 00:32:36 47

140 261 PASTUSZAK KRZYSZTOF 1979 M M40 31 Szczecin 06:31 9,20 00:32:36 93

141 147 KLUZA DARIA 1998 K K20 7 Nowogard KLUZIKI ARBUZIKI 06:32 9,19 00:32:38 48

142 301 SIADKOWSKA AGNIESZKA 1989 K K30 16 Szczecin 06:32 9,18 00:32:41 49

143 195 LITKOWIEC SZYMON 1991 M M30 21 Łęgi LITKI 06:40 9,00 00:33:19 94

144 273 PIOTROW KAROLINA 1986 K K30 17 Szczecin 06:42 8,95 00:33:31 50

145 78 CYBULSKA JOANNA CYBULSKA 1983 K K40 22 Police 06:43 8,93 00:33:36 51

146 346 ŚLIWIŃSKI JAROSŁAW 1977 M M40 32 Szczecin UNITY LINE 06:44 8,90 00:33:42 95

147 141 KAMIŃSKA-TYTUS BARBARA 1989 K K30 18 Warzymice PŻM 06:45 8,90 00:33:43 52

148 157 KOROBEJKO PAULA 1987 K K30 19 Szczecin POLSKA ŻEGLUGA MORSKA P.P. 06:45 8,89 00:33:45 53

149 334 SZADKOWSKA ŻABCZYŃSKA MARTA 1983 K K40 23 Szczecin DAGA 06:46 8,87 00:33:49 54

150 207 ŁUŻYŃSKA KATARZYNA 1979 K K40 24 Niekłończyca 06:46 8,87 00:33:50 55
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151 66 CANTWELL KATARZYNA 1970 K K50 3 Szczecin POLSKA ŻEGLUGA MORSKA 06:46 8,86 00:33:52 56

152 895 BUĆKO MIRELA 1978 K K40 25 06:47 8,85 00:33:53 57

153 62 BRZEGOWY HUBERT 1982 M M40 33 Dobra 06:50 8,77 00:34:12 96

154 180 MONDZELEWSKA BEATA 1972 K K50 4 Dobra LZS WOŁCZKOWO 06:52 8,73 00:34:21 58

155 288 ROBACZYŃSKI MATEUSZ 1997 M M20 14 Szczecin 06:52 8,73 00:34:22 97

156 3 CHROBOCIŃSKA ELŻBIETA 1966 K K50 5 Szczecin 06:53 8,72 00:34:25 59

157 179 KULIK PATRYCJA 2006 K K20 8 Police 06:53 8,71 00:34:26 60

158 336 SZCZEPAŃSKA KLAUDIA 1992 K K30 20 Szczecin 06:56 8,65 00:34:40 61

159 218 MARACH TATIANA 1992 K K30 21 Stargard 06:56 8,65 00:34:41 62

160 313 SOBECKA AGNIESZKA 1977 K K40 26 Szczecin 06:57 8,63 00:34:46 63

161 114 GÓRNIK ANNA 1976 K K40 27 Szczecin 06:59 8,58 00:34:57 64

162 351 TKACZ MARCIN 1984 M M40 34 Szczecin UNITY LINE 07:02 8,52 00:35:12 98

163 57 BORKOWSKI ŁUKASZ 1991 M M30 22 Police 07:05 8,47 00:35:26 99

164 56 BORKOWSKA SYLWIA 1995 K K30 22 Police 07:05 8,47 00:35:26 65

165 239 NAPORSKA KLAUDIA 1997 K K20 9 Szczecin 07:06 8,44 00:35:32 66

166 352 TURBO MARTA 1979 K K40 28 Szczecin TRIGYM SZCZECIN 07:08 8,41 00:35:40 67

167 181 KRÓL MAGDALENA 1986 K K30 23 Szczecin 07:13 8,32 00:36:04 68

168 40 KIKALOV YEHOR 2008 M M20 15 Szczecin 07:23 8,12 00:36:57 100

169 309 SMITKOWSKA MARIIA 1996 K K20 10 Szczecin 07:23 8,12 00:36:57 69

170 247 NOWICKA JOANNA 1988 K K30 24 Police 07:24 8,12 00:36:58 70

171 254 OPAS - ZAJDLEWICZ IZA 1976 K K40 29 Szczecin UNITY LINE 07:25 8,09 00:37:06 71

172 151 KOCUR JOANNA 1976 K K40 30 Szczecin UNITY LINE 07:25 8,08 00:37:07 72

173 65 BUŁATOWICZ MONIKA 1982 K K40 31 Szczecin UNITY LINE 07:26 8,08 00:37:09 73

174 64 BUŁATOWICZ BEATA 1979 K K40 32 Szczecin UNITY LINE 07:26 8,07 00:37:10 74

175 104 GALISIEWICZ ADRIANNA 1990 K K30 25 Szczecin UNITY LINE 07:29 8,02 00:37:25 75

176 15 KOLASA AGNIESZKA 1974 K K50 6 Police 07:30 8,00 00:37:30 76

177 304 SIELICKA URSZULA 1998 K K20 11 Szczecin 07:31 7,98 00:37:36 77

178 55 BOBIK KATARZYNA 1995 K K30 26 Police 07:40 7,83 00:38:18 78

179 133 JAWORSKA ANIELA 2007 K K20 12 Police 07:45 7,74 00:38:46 79

180 86 DĄBROWSKI RADOSŁAW 1980 M M40 35 Szczecin 07:45 7,74 00:38:47 101
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Prędkość 
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IX Bieg Neptuna - Bieg 5 km

Data:
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Miejscowość:

181 272 PILARSKI REMIGIUSZ 1977 M M40 36 Szczecin 07:46 7,73 00:38:49 102

182 395 ŻAK JUSTYNA 1976 K K40 33 Szczecin UNITY LINE 07:47 7,71 00:38:56 80

183 379 ZAJDA LECH 1956 M M60 9 Stepnica LATARNIK 07:51 7,64 00:39:17 103

184 213 MAJDAN HELENA 1952 K K60 3 Szczecin 07:58 7,53 00:39:51 81

185 123 GWOŹDZIK MAGDALENA 1984 K K40 34 Szczecin 08:05 7,43 00:40:24 82

186 269 PIETRUCZUK AGATA 1981 K K40 35 Warzymice 08:14 7,29 00:41:09 83

187 345 SZYMCZAK MAGDALENA 1989 K K30 27 Police 08:14 7,28 00:41:11 84

188 227 MIELNIK MARTA 1991 K K30 28 Szczecin UNITY LINE 08:33 7,02 00:42:43 85

189 117 PLEWA DAGMARA 2007 K K20 13 08:49 6,81 00:44:05 86

190 204 KUPRASZEWICZ MAGDALENA 1980 K K40 36 Szczecin 08:52 6,76 00:44:22 87

191 81 RODIN FRODENKO 1992 M M30 23 09:07 6,58 00:45:36 104

192 226 MIELNIK LILLA 1966 K K50 7 Szczecin 09:08 6,57 00:45:39 88

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 326 STRZELECKI PRZEMYSŁAW 1989 M M30 1 Przecław TRIGYM SZCZECIN 03:30 17,11 00:17:32 1

2 206 ŁUKASZEWSKI SEBASTIAN 1979 M M40 1 STARGARD STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:32 16,97 00:17:41 2

3 394 ŻABICKI JAROSŁAW 1984 M M40 2 Przecław 03:34 16,85 00:17:48 3

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 186 LEMAŃSKA MAJA 2007 K K20 1 Szczecin MKL SZCZECIN 04:07 14,57 00:20:35 1

2 72 CHODAŃ KASIA 1985 K K40 1 Trzebież 04:12 14,31 00:20:58 2

3 280 POMORSKA OLIWIA 1996 K K20 2 Szczecin 04:18 13,96 00:21:29 3

Klasyfikacja: M20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 357 WALAS MATEUSZ 2008 M M20 1 Szczecin 03:54 15,41 00:19:28 8

2 143 KĄCKI ARKADIUSZ 1997 M M20 2 Gryfino 04:01 14,95 00:20:04 11

3 385 ZAPAŁOWSKI FILIP 2007 M M20 3 POLICE MKL SZCZECIN 04:01 14,91 00:20:07 13
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07.09.2025
5 km
Trzebież

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

IX Bieg Neptuna - Bieg 5 km

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: M30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 326 STRZELECKI PRZEMYSŁAW 1989 M M30 1 Przecław TRIGYM SZCZECIN 03:30 17,11 00:17:32 1

2 317 STANISZCZAK PAWEŁ 1989 M M30 2 Szczecin POLSKA ŻEGLUGA MORSKA P.P. 04:00 15,01 00:19:59 10

3 252 OLEJARZ DAMIAN 1987 M M30 3 Police POL-BUD POLICE 04:01 14,94 00:20:05 12

Klasyfikacja: M40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 206 ŁUKASZEWSKI SEBASTIAN 1979 M M40 1 STARGARD STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:32 16,97 00:17:41 2

2 394 ŻABICKI JAROSŁAW 1984 M M40 2 Przecław 03:34 16,85 00:17:48 3

3 175 KUBLER ANDRZEJ 1982 M M40 3 Pilchowo MKL SZCZECIN 03:36 16,67 00:18:00 4

Klasyfikacja: M50
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 6 FILIPOWSKI DARIUSZ 1972 M M50 1 Szczecin FEHLAURUNTEAM 03:43 16,16 00:18:34 6

2 375 ZABIELSKI JÓZEF 1973 M M50 2 Szczecin 03:47 15,85 00:18:56 7

3 891 SZCZEŚNIAK ZENON 1970 M M50 3 Police 12 BZ 03:58 15,11 00:19:51 9

Klasyfikacja: M60+
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 284 RAKOWSKI PIOTR 1962 M M60 1 Police 04:46 12,60 00:23:49 31

2 893 ZIÓŁKOWSKI ZBIGNIEW 1964 M M60 2 Reptowo STOWARZYSZENIE WETERANÓW ONZ SZCZECIN 04:49 12,44 00:24:07 34

3 214 MAJZEL TOMASZ 1965 M M60 3 Szczecin 04:57 12,12 00:24:45 39

Klasyfikacja: K20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 186 LEMAŃSKA MAJA 2007 K K20 1 Szczecin MKL SZCZECIN 04:07 14,57 00:20:35 1

2 280 POMORSKA OLIWIA 1996 K K20 2 Szczecin 04:18 13,96 00:21:29 3

3 322 STRZELECKA ALEKSANDRA 2008 K K20 3 Szczecin UNITY LINE 05:45 10,45 00:28:43 21
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07.09.2025
5 km
Trzebież

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

IX Bieg Neptuna - Bieg 5 km

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: K30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 361 WEBER MIRELA 1992 K K30 1 Police MILIONERZY 04:25 13,58 00:22:05 4

2 349 TARNAWSKA MARLENA 1986 K K30 2 Police 04:46 12,58 00:23:51 5

3 896 MOLĘDA MARIKA 1986 K K30 3 Szczecin 04:53 12,30 00:24:23 7

Klasyfikacja: K40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 72 CHODAŃ KASIA 1985 K K40 1 Trzebież 04:12 14,31 00:20:58 2

2 311 SOBCZA-CZYNSZ ANNA 1985 K K40 2 Pilchowo 04:49 12,47 00:24:03 6

3 296 RZYMSKA MARTA 1980 K K40 3 Szczecin FIZJOBIEGACZE 05:02 11,90 00:25:12 9

Klasyfikacja: K50
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 291 RUTKOWSKA DOROTA 1972 K K50 1 Szczecin 05:24 11,12 00:26:58 14

2 244 NIEWADZIK URSZULA 1972 K K50 2 SZCZECIN 05:38 10,66 00:28:09 19

3 66 CANTWELL KATARZYNA 1970 K K50 3 Szczecin POLSKA ŻEGLUGA MORSKA 06:46 8,86 00:33:52 56

Klasyfikacja: K60+
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 332 SULEJA JOANNA 1960 K K60 1 Stargard 05:52 10,22 00:29:22 28

2 24 REKOWSKA DANUTA 1961 K K60 2 Bezrzecze 05:57 10,09 00:29:44 31

3 213 MAJDAN HELENA 1952 K K60 3 Szczecin 07:58 7,53 00:39:51 81
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