
19.10.2025
12 km
Lubniewice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

1 11 GALANT  MARCIN 1988 M M30 1 Gorzów Wlkp 03:41 16,30 00:44:11 1

2 45 PIGŁOWSKI  DAWID 1982 M M40 1 Gorzów Wlkp. KANIA TEAM 03:55 15,29 00:47:05 2

3 29 MAJIK  JACEK 1993 M M30 2 69-200 SECO RUN 04:06 14,64 00:49:10 3

4 28 KWAŚNIK  MARIUSZ 1978 M M40 2 Gorzów wlkp. 04:07 14,55 00:49:29 4

5 23 KAISER  ERNEST 1977 M M40 3 Gorzów Wielkopolki MTB4FUN 04:08 14,49 00:49:41 5

6 12 GALEK  WOJCIECH 1990 M M30 3 Łagów ŁAGÓW TEAM 04:11 14,37 00:50:06 6

7 56 ROSZAK   BARTŁOMIEJ 1977 M M40 4 Gorzów Wielkopolski 04:15 14,12 00:50:59 7

8 61 SOWA  RAFAŁ 1988 M M30 4 Gorzów Wielkopolski GORZOWSKA SIŁA 04:18 13,94 00:51:38 8

9 59 RZEPA  KRZYSZTOF 1979 M M40 5 Poznań ŻOŁNIERZ 04:22 13,72 00:52:28 9

10 44 PARADOWSKI  PRZEMEK 1974 M M50 1 Gorzów Wlkp UKS OLIMP 04:26 13,51 00:53:17 10

11 60 SOLAREK  KRZYSZTOF 1987 M M30 5 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:27 13,48 00:53:24 11

12 66 STAŚKO   PIOTR 1980 M M40 6 Lubniewice MAKS RUN 04:28 13,44 00:53:35 12

13 3 BARAN  PATRYK 1994 M M30 6 Witnica AKTYWNA WITNICA 04:30 13,35 00:53:55 13

14 48 POCHRANOWICZ  BARBARA 1977 K K40 1 Dębno STOWARZYSZENIE MARATON DĘBNO 04:31 13,27 00:54:15 1

15 46 PŁOŃSKI  JAKUB 1983 M M40 7 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:33 13,19 00:54:35 14

16 77 WOJCIECHOWSKI  KRZYSZTOF 1972 M M50 2 Police BAŁTAN TEAM 04:36 13,06 00:55:07 15

17 54 RODAK  KUBA 2008 M M16 1 Witnica AKTYWNA WITNICA 04:36 13,06 00:55:09 16

18 70 ŚWIĄTEK  PAWEŁ 1975 M M50 3 Barlinek 04:38 12,93 00:55:41 17

19 25 KOWALSKI  MATEUSZ 1990 M M30 7 Gorzów Wlkp. KOWAL TEAM 04:39 12,89 00:55:51 18

20 86 BARABASZ ADRIAN 1991 M M30 8 Sulęcin 04:39 12,88 00:55:53 19

21 72 ŚWIERZKO  ARTUR 1975 M M50 4 Gorzów Wielkopolski ARCZI TEAM 04:40 12,88 00:55:54 20

22 8 CYBULSKA   KATARZYNA 1988 K K30 1 Sulęcin 04:41 12,80 00:56:16 2

23 7 CHCIUK  WOJCIECH 1988 M M30 9 Kowalów 04:44 12,69 00:56:44 21

24 74 WANAT  RAFAŁ 1982 M M40 8 Gorzów Wielkopolski 04:44 12,68 00:56:48 22

25 14 GNIETKO  MARIUSZ 1976 M M40 9 Gorzow Wlkp GORZÓW WIELKOPOLSKI 04:44 12,66 00:56:51 23

26 40 OLENDER  TOMASZ MIECZYSŁAW 1964 M M60 1 Kostrzyn nad Odrą 04:44 12,66 00:56:52 24

27 37 OBARA  ŻANETA 1976 K K40 2 Nekla MISTRZOWSKI TRENING 04:46 12,57 00:57:16 3

28 83 BRAUNE ALEXANDER 1975 M M50 5 Niemcy 04:48 12,51 00:57:34 25

29 4 BĄCZKIEWICZ  ARKADIUSZ 1978 M M40 10 Rudnica 04:50 12,44 00:57:54 26

30 24 KOSTRZEWSKA  MONIKA 1979 K K40 3 GorzÓw 04:50 12,40 00:58:04 4

VI „NIETUZINKOWY” CROSS LUBNIEWICKI

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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19.10.2025
12 km
Lubniewice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

VI „NIETUZINKOWY” CROSS LUBNIEWICKI

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 67 STELMASZCZYK  MAGDALENA 1987 K K30 2 Deszczno 04:51 12,37 00:58:13 5

32 85 ZAPAŁA KRYSPINA 1984 K K40 4 Kostrzyn nad Odrą 04:51 12,35 00:58:18 6

33 88 MODRZEJEWSKI MARCIN 1983 M M40 11 Gorzów Wlkp. TEAM KOTLAREK RUNNERS 04:52 12,31 00:58:28 27

34 42 OPŁATKOWSKI  ZBIGNIEW 1963 M M60 2 Jenin BBL LASY BOGDANIEC 04:59 12,04 00:59:48 28

35 26 KRAJEWSKI   BARTOSZ 2011 M M16 2 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WIELKOPOLSKI 05:05 11,80 01:01:02 29

36 89 GANECKI DAMIAN 1995 M M30 10 Łagów 05:05 11,78 01:01:06 30

37 32 MATLA-FINK  MONIKA 1984 K K40 5 Ośno Lubuskie TURBAK RUNNING TEAM 05:06 11,78 01:01:07 7

38 53 RICHARD  DOROTA 1987 K K30 3 Jenin BBL LASY BOGDANIEC 05:06 11,75 01:01:16 8

39 47 PŁUSA  ANETA 1981 K K40 6 KROSNO ODRZAŃSKIE BBC 05:08 11,70 01:01:33 9

40 90 BŁAŻEJCZYK ZBIGNIEW 1972 M M50 6 Gorzów Wlkp. OSK BŁAŻEJCZYK 05:10 11,62 01:01:58 31

41 39 OLECH  ROBERT 1979 M M40 12 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WIELKOPOLSKI 05:11 11,58 01:02:09 32

42 5 BĄCZYK  MARCIN 1978 M M40 13 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW WIELKOPOLSKI 05:11 11,58 01:02:10 33

43 73 UCHMAN-GOLIK  JOANNA 1982 K K40 7 Zielona Góra 05:12 11,55 01:02:21 10

44 36 NOWICKI  ROBERT 1974 M M50 7 Racław MTB4FUN 05:13 11,51 01:02:32 34

45 62 STANKIEWICZ  PRZEMYSŁAW 1981 M M40 14 Glisno BRAK DANYCH 05:17 11,35 01:03:27 35

46 1 ANTKOWIAK   MIROSŁAW 1964 M M60 3 Krosno Odrzańskie BBC KROSNO ODRZAŃSKIE 05:18 11,33 01:03:34 36

47 21 JODLOWSKA  EWA 1980 K K40 8 Krosno odrzanskie 05:18 11,33 01:03:34 11

48 75 WAWRZYNIAK   MARIUSZ 1980 M M40 15 Gorzów Wielkopolski 05:21 11,21 01:04:13 37

49 71 ŚWIERGIEL  ROBERT 1975 M M50 8 Sulęcin TURBAK RUNNING TEAM 05:24 11,12 01:04:44 38

50 80 ZELL  JACEK 1964 M M60 4 Chwalęcice DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:27 11,01 01:05:23 39

51 19 JANICKI  KRYSTIAN 1981 M M40 16 Gorzów Wlkp. C.A.R.T. GLOBAL 05:34 10,79 01:06:44 40

52 84 ZABŁOCKI MACIEJ 1994 M M30 11 Wawrów 05:37 10,68 01:07:24 41

53 18 IGIELSKI  KRZYSIEK 1989 M M30 12 Lubniewice 05:37 10,67 01:07:27 42

54 87 STER ROBERT 1975 M M50 9 Gorzów Wlkp. 05:38 10,65 01:07:35 43

55 9 CZEPIEL  NATALIA 1985 K K40 9 Zielona Góra 05:38 10,64 01:07:42 12

56 34 MĄDRZAK  BOGUMIŁ 1954 M M70 1 Rudnica 05:39 10,61 01:07:51 44

57 13 GŁOWACZEWSKA  ROKSANA 1995 K K30 4 Gorzów Wielkopolski 05:40 10,59 01:08:00 13

58 17 GOLIK  BARTOSZ 1980 M M40 17 Zielona Góra 05:55 10,14 01:10:59 45

59 10 CZERNIAK  BARTOSZ 1988 M M30 13 Gorzow Wielkopolski 05:55 10,14 01:10:59 46

60 52 PYTEL  MARZENA 1980 K K40 10 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WIELKOPOLSKI 06:00 10,01 01:11:57 14
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19.10.2025
12 km
Lubniewice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

VI „NIETUZINKOWY” CROSS LUBNIEWICKI

Data:
Dystans:
Miejscowość:

61 76 WĄSOWICZ   AGNIESZKA 1988 K K30 5 Gorzów Wielkopolski 06:00 10,00 01:11:59 15

62 69 SZTACHELSKI  ŁUKASZ 1982 M M40 18 Gorzów Wielkopolski 06:00 10,00 01:12:00 47

63 15 GOCZEWSKA   KATARZYNA 2010 K K16 1 Sulęcin 06:08 9,78 01:13:37 16

64 20 JASTRZĘBSKA  MONIKA 1984 K K40 11 Gorzów Wielkopolski BBL LASY BOGDANIEC 06:14 9,61 01:14:54 17

65 43 OSADNIK   MONIKA 1981 K K40 12 Gorzów Wielkopolski BBL BOGDANIEC 06:15 9,61 01:14:54 18

66 68 STYBEL  ANNA 1986 K K30 6 Gorzow Wlkp PARKRUN GORZÓW WIELKOPOLSKI 06:15 9,61 01:14:54 19

67 91 KUMAŃSKI MARIUSZ 1989 M M30 14 Gorzów Wlkp. GORZÓW WIELKOPOLSKI 06:26 9,33 01:17:12 48

68 63 STAŃCZUK  ADAM 1975 M M50 10 Gorzów Wielkopolski 06:36 9,09 01:19:13 49

69 16 GOCZEWSKI   SEBASTIAN 1982 M M40 19 Sulęcin 06:38 9,04 01:19:40 50

70 58 RYBICKI  JANUSZ 1950 M M70 2 Police 06:52 8,74 01:22:21 51

71 30 MAŁODOBRY  KRZYSZTOF 1966 M M50 11 Barlinek KASZTANOWE LUDZIKI 06:59 8,59 01:23:51 52

72 78 WOŚ  ANDRZEJ 1963 M M60 5 Gorzów Wielkopolski KASZTANOWE LUDZIKI 06:59 8,59 01:23:51 53

73 82 STEGEMAN MONIKA 1970 K K50 1 Sulęcin 07:09 8,40 01:25:43 20

74 64 STASIAK  BARBARA 1965 K K50 2 Gorzów Wlkp THEKIJES 07:31 7,98 01:30:16 21

75 57 RUTKOWSKA  MARTA 1982 K K40 13 Gorzów Wielkopolski MARTA RUTKOWSKA 07:31 7,98 01:30:16 22

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 11 GALANT  MARCIN 1988 M M30 1 Gorzów Wlkp 03:41 16,30 00:44:11 1

2 45 PIGŁOWSKI  DAWID 1982 M M40 1 Gorzów Wlkp. KANIA TEAM 03:55 15,29 00:47:05 2

3 29 MAJIK  JACEK 1993 M M30 2 69-200 SECO RUN 04:06 14,64 00:49:10 3

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 48 POCHRANOWICZ  BARBARA 1977 K K40 1 Dębno STOWARZYSZENIE MARATON DĘBNO 04:31 13,27 00:54:15 1

2 8 CYBULSKA   KATARZYNA 1988 K K30 1 Sulęcin 04:41 12,80 00:56:16 2

3 37 OBARA  ŻANETA 1976 K K40 2 Nekla MISTRZOWSKI TRENING 04:46 12,57 00:57:16 3
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19.10.2025
12 km
Lubniewice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

VI „NIETUZINKOWY” CROSS LUBNIEWICKI

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: M16
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 54 RODAK  KUBA 2008 M M16 1 Witnica AKTYWNA WITNICA 04:36 13,06 00:55:09 16

2 26 KRAJEWSKI   BARTOSZ 2011 M M16 2 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW WIELKOPOLSKI 05:05 11,80 01:01:02 29

3

Klasyfikacja: M20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 BRAK

2

3

Klasyfikacja: M30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 12 GALEK  WOJCIECH 1990 M M30 3 Łagów ŁAGÓW TEAM 04:11 14,37 00:50:06 6

2 61 SOWA  RAFAŁ 1988 M M30 4 Gorzów Wielkopolski GORZOWSKA SIŁA 04:18 13,94 00:51:38 8

3 60 SOLAREK  KRZYSZTOF 1987 M M30 5 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:27 13,48 00:53:24 11

Klasyfikacja: M40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 28 KWAŚNIK  MARIUSZ 1978 M M40 2 Gorzów wlkp. 04:07 14,55 00:49:29 4

2 23 KAISER  ERNEST 1977 M M40 3 Gorzów Wielkopolki MTB4FUN 04:08 14,49 00:49:41 5

3 56 ROSZAK   BARTŁOMIEJ 1977 M M40 4 Gorzów Wielkopolski 04:15 14,12 00:50:59 7

Klasyfikacja: M50
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 44 PARADOWSKI  PRZEMEK 1974 M M50 1 Gorzów Wlkp UKS OLIMP 04:26 13,51 00:53:17 10

2 77 WOJCIECHOWSKI  KRZYSZTOF 1972 M M50 2 Police BAŁTAN TEAM 04:36 13,06 00:55:07 15

3 70 ŚWIĄTEK  PAWEŁ 1975 M M50 3 Barlinek 04:38 12,93 00:55:41 17
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19.10.2025
12 km
Lubniewice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

VI „NIETUZINKOWY” CROSS LUBNIEWICKI

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: M60
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 40 OLENDER  TOMASZ MIECZYSŁAW 1964 M M60 1 Kostrzyn nad Odrą 04:44 12,66 00:56:52 24

2 42 OPŁATKOWSKI  ZBIGNIEW 1963 M M60 2 Jenin BBL LASY BOGDANIEC 04:59 12,04 00:59:48 28

3 1 ANTKOWIAK   MIROSŁAW 1964 M M60 3 Krosno Odrzańskie BBC KROSNO ODRZAŃSKIE 05:18 11,33 01:03:34 36

Klasyfikacja: M70
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 34 MĄDRZAK  BOGUMIŁ 1954 M M70 1 Rudnica 05:39 10,61 01:07:51 44

2 58 RYBICKI  JANUSZ 1950 M M70 2 Police 06:52 8,74 01:22:21 51

3

Klasyfikacja: K16
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 15 GOCZEWSKA   KATARZYNA 2010 K K16 1 Sulęcin 06:08 9,78 01:13:37 16

2

3

Klasyfikacja: K20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 BRAK

2

3

Klasyfikacja: K30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 67 STELMASZCZYK  MAGDALENA 1987 K K30 2 Deszczno 04:51 12,37 00:58:13 5

2 53 RICHARD  DOROTA 1987 K K30 3 Jenin BBL LASY BOGDANIEC 05:06 11,75 01:01:16 8

3 13 GŁOWACZEWSKA  ROKSANA 1995 K K30 4 Gorzów Wielkopolski 05:40 10,59 01:08:00 13
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19.10.2025
12 km
Lubniewice

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

VI „NIETUZINKOWY” CROSS LUBNIEWICKI

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: K40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 24 KOSTRZEWSKA  MONIKA 1979 K K40 3 GorzÓw 04:50 12,40 00:58:04 4

2 85 ZAPAŁA KRYSPINA 1984 K K40 4 Kostrzyn nad Odrą 04:51 12,35 00:58:18 6

3 32 MATLA-FINK  MONIKA 1984 K K40 5 Ośno Lubuskie TURBAK RUNNING TEAM 05:06 11,78 01:01:07 7

Klasyfikacja: K50+
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 82 STEGEMAN MONIKA 1970 K K50 1 Sulęcin 07:09 8,40 01:25:43 20

2 64 STASIAK  BARBARA 1965 K K50 2 Gorzów Wlkp THEKIJES 07:31 7,98 01:30:16 21

3

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 66 STAŚKO   PIOTR 1980 M M40 6 Lubniewice MAKS RUN 04:28 13,44 00:53:35 12

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 BRAK

Mieszkaniec Gminy Lubniewice K

Mieszkaniec Gminy Lubniewice M
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