
13.09.2025
4,5 km
Ługowina

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

1 51 ŁUKASZEWSKI  SEBASTIAN 1979 M M40 1 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:25 17,57 00:15:22 1

2 82 STACHOWIAK  ADRIAN 1987 M M30 1 Brojce FILIP AMELIA 03:26 17,46 00:15:28 2

3 40 KRUSZEWSKI   ARTUR 1985 M M40 2 Gostyń GOSTYŃ 03:28 17,34 00:15:34 3

4 45 KUT  NORBERT 1989 M M30 2 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:35 16,74 00:16:08 4

5 20 GAŁAN  KACPER 1998 M M20 1 Łobez NIEZRZESZONY 03:50 15,65 00:17:15 5

6 21 GOMULSKI  PAWEŁ 1986 M M30 3 Łobez 03:53 15,47 00:17:27 6

7 108 WSZĘDYBYŁ  MATEUSZ 1996 M M20 2 CHOSZCZNO 03:59 15,07 00:17:55 7

8 15 FIEŃKO  DARIUSZ 1985 M M40 3 Pełczyce KADARKI 04:01 14,96 00:18:03 8

9 111 ZAWADZKI  DANIEL 1990 M M30 4 Resko 04:01 14,94 00:18:04 9

10 102 WIŚNIEWSKA  MAGDALENA 1983 K K40 1 Drawsko Pomorskie 04:02 14,89 00:18:08 1

11 85 SULEJ   ALINA 1982 K K40 2 ŁOBEZ 04:03 14,78 00:18:16 2

12 109 ZABOROWSKA  MAŁGORZATA 1988 K K30 1 Gryfice GRYFICKA SIŁA BIEGOWA/OSP PŁOTY 04:10 14,43 00:18:43 3

13 7 BRZOZOWSKI  ADRIAN 1989 M M30 5 Police MILIONERZY 04:15 14,14 00:19:06 10

14 46 KUT  EWA 1992 K K30 2 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 04:16 14,04 00:19:14 4

15 59 MECHLIŃSKI  TOMASZ 1979 M M40 4 Łobez TEAM DKMS 04:26 13,55 00:19:56 11

16 50 ŁUKASIK  KAROLINA 1993 K K30 3 Szczecin MILIONERZY 04:38 12,93 00:20:53 5

17 73 POMALEJKO   GRZEGORZ 1978 M M40 5 Łobez 04:49 12,46 00:21:40 12

18 103 WITKOWSKA  MAŁGORZATA 1981 K K40 3 Łobez 04:57 12,12 00:22:17 6

19 121 PRZYBYŁEK KAROL 2007 M M16 1 Ługowina 04:58 12,06 00:22:23 13

20 92 ŚLIWIAK  ANGELINA 2003 K K20 1 Łobez 05:02 11,92 00:22:39 7

21 61 NIEDŹWIEDZKA  MAGDALENA 1988 K K30 4 Łobez NIEDŹWIEDŹ 05:03 11,89 00:22:42 8

22 19 GAJEWSKI  BARTOSZ 1990 M M30 6 Wolin GAJOS 05:10 11,61 00:23:15 14

23 3 BANY  MIRELA 1988 K K30 5 Drawsko Pomorskie 05:10 11,60 00:23:16 9

24 9 CHUDYK  WIKTOR 1996 M M20 3 Łobez 05:13 11,51 00:23:27 15

25 29 KAMIŃSKA  WIKTORIA 2010 K K16 1 Dobrkowo UKS SPRINT RADOWO MAŁE 05:18 11,34 00:23:49 10

26 83 STANISZEWSKA   AGATA 1984 K K40 4 Łobez 05:19 11,28 00:23:56 11

27 18 GAJEWSKI  MARIUSZ 1988 M M30 7 Węgorzyno 05:20 11,23 00:24:02 16

28 47 KUZIAK  ALEKSANDRA 1993 K K30 6 Łobez - 05:27 11,01 00:24:32 12

29 31 KARPIŃSKI  MARCIN 1991 M M30 8 Kamień Pomorski 05:30 10,91 00:24:45 17

30 116 MINKO BARTOSZ 2005 M M20 4 Ługowina / Resko 05:41 10,57 00:25:33 18

VI Powiatowy Bieg po Żniwo - Ługowina 2025 - BIEG 4,5 KM

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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VI Powiatowy Bieg po Żniwo - Ługowina 2025 - BIEG 4,5 KM

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 37 KOSIŃSKI   DARIUSZ 1973 M M50 1 Łobez 05:44 10,45 00:25:50 19

32 28 JURZYSTA  ANNA 1994 K K30 7 Runowo Pomorskie 05:52 10,23 00:26:23 13

33 115 PAWŁOWSKA PAULINA 1988 K K30 8 Resko 06:12 9,68 00:27:54 14

34 57 MALISZEWSKA  NATALIA 2002 K K20 2 Łobez 06:13 9,65 00:27:59 15

35 120 ZATOŃ PAWEŁ 1987 M M30 9 Świdwin 06:14 9,63 00:28:03 20

36 52 MACHULSKI  MACIEJ 1986 M M30 10 Łobez 06:24 9,38 00:28:48 21

37 63 NYCZ  ZUZANNA 2003 K K20 3 Łobez 06:34 9,13 00:29:34 16

38 79 SERKIS  PIOTR 1985 M M40 6 Łobez 06:34 9,13 00:29:34 22

39 81 SKWAREK  SŁAWOMIR 1985 M M40 7 Łobez 06:35 9,12 00:29:36 23

40 16 FILASEK-KOZA   ANNA 1986 K K30 9 Łobez 06:40 9,00 00:30:01 17

41 84 STOPYRA   EDYTA 2000 K K20 4 Resko 08:17 7,25 00:37:15 18

42 122 BORKOWSKA DOMINIKA 2015 K K16 2 Krzemienna 08:17 7,25 00:37:15 19

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 51 ŁUKASZEWSKI  SEBASTIAN 1979 M M40 1 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:25 17,57 00:15:22 1

2 82 STACHOWIAK  ADRIAN 1987 M M30 1 Brojce FILIP AMELIA 03:26 17,46 00:15:28 2

3 40 KRUSZEWSKI   ARTUR 1985 M M40 2 Gostyń GOSTYŃ 03:28 17,34 00:15:34 3

4 45 KUT  NORBERT 1989 M M30 2 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:35 16,74 00:16:08 4

5 20 GAŁAN  KACPER 1998 M M20 1 Łobez NIEZRZESZONY 03:50 15,65 00:17:15 5

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 102 WIŚNIEWSKA  MAGDALENA 1983 K K40 1 Drawsko Pomorskie 04:02 14,89 00:18:08 1

2 85 SULEJ   ALINA 1982 K K40 2 ŁOBEZ 04:03 14,78 00:18:16 2

3 109 ZABOROWSKA  MAŁGORZATA 1988 K K30 1 Gryfice GRYFICKA SIŁA BIEGOWA/OSP PŁOTY 04:10 14,43 00:18:43 3

4 46 KUT  EWA 1992 K K30 2 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 04:16 14,04 00:19:14 4

5 50 ŁUKASIK  KAROLINA 1993 K K30 3 Szczecin MILIONERZY 04:38 12,93 00:20:53 5
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